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ACTION DE FORMATION 
 

PROGRAMME 
 

 

TITRE PROFESSIONNEL ECSR TP 01303 

Certificat Complémentaire de Spécialisation Groupe Lourd du Titre Professionnel  

GROUPE LOURD 

 

 

Suivant : 

Référentiel : TP ECSR 01303 Millésime 02 du 05/02/2021 

Arrêté du 26 janvier 2021 relatif au titre professionnel d'enseignant de la conduite et de la sécurité 

routière 

NOR : MTRD2102783A 
ELI : https://www.legifrance.gouv.fr/eli/arrete/2021/1/26/MTRD2102783A/jo/texte 
JORF n°0027 du 31 janvier 2021 

RNCP : 35329BC0
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Action Certifiante : La mention CCS est complémentaire du TP ECSR délivré par le Ministère du 
travail et de l’emploi. 

Niveau de la formation déjà obtenu : 3 = bac + 2  

 
Public concerné , Pré-requis : 
Cette mention complémentaire est ouvert aux candidats titulaires : 
diplôme TP ECSR   
permis de conduire C, CE, D et DE. 
 
Titulaire du Brevet pour l'Exercice de la Profession d'Enseignant de la Conduite Automobile 

et de la Sécurité Routière (BEPECASER). 

Dans ce cas, il vous faudra passer la validation des acquis de l’expérience – VAE TP ECSR 

pour passer la formation CCS GL et enseigner la pratique d'un véhicule du groupe lourd. 

 
 
pour les personnes en situation de handicap, avoir obtenu la visite médicale de la 
préfecture. 

 

LIEU DE FORMATION : CEFAJ / Adresse :   56 montée Bon Accueil 38200 VIENNE 

 

DUREE : 245 HEURES    + 35 heures de stage  

 
OBJECTIF : 
Acquérir les compétences théoriques et pratiques permettant l’enseignement spécifique de la 
conduite des véhicules destinés aux transports de marchandises ou aux transports de personnes. 
Etre capable de renseigner sur le déroulement des cours (code, conduite, pilotage) et évaluer le 
nombre d'heures de code, de conduite, de pilotage nécessaire 
Etre capable d’enseigner les règles et le code de conduite routière, sensibiliser à la sécurité 
Etre capable d’expliquer le maniement et le fonctionnement du véhicule/engin et dispenser les 
cours pratiques de conduite, de pilotage en plateau et en circulation 
Etre capable d’évaluer les difficultés et les progrès de la personne (code, conduite, ...), la 
conseiller et renseigner les documents de suivi et d'évaluation 
Etre capable de suivre la maintenance et l'entretien de véhicules/engins (contrôle visuel, 
réglementaire, mise à niveau, ...) 
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CONTENU : 

I. LES CONDUCTEURS ET LA CONDUITE DES VEHICULES DU GROUPE LOURD 

1. être capable d’analyser les tâches de la conduite des véhicules de transport routier de 
marchandises et de personnes 

2. avoir des notions de physiologie 

3. avoir des notions sur la pathologie des conducteurs dans le transport routier de marchandises 

4. avoir des notions sur les systèmes homme, machine, environnement 

5. connaître les principes et les techniques de l’éco - conduite 

6. comprendre les particularités de l’apprentissage de la conduite des véhicules du groupe lourd 

7. comprendre les éléments de statistiques 

II. LA CIRCULATION DES VEHICULES DU GROUPE LOURD 

1. avoir des notions sur le réseau routier 

2. connaître et comprendre les caractéristiques du parc des véhicules du groupe lourd 

3. connaître et comprendre la réglementation de la circulation 

4. avoir des notions sur l’assurance des véhicules du groupe lourd 

III. LES VEHICULES DU GROUPE LOURD 

1. avoir des notions de mécanique 

2. avoir des notions de dynamique 

3. avoir des notions sur la sécurité active et passive 

4. avoir des notions d’histoire des véhicules du groupe lourd 

5. avoir des notions sur l’impact du choix du véhicule, de son entretien et de ses équipements sur 
la sécurité, la consommation 

de carburant et les émissions polluantes 

6. avoir des notions sur l’impact du chargement du véhicule et l’utilisation de ses accessoires sur 
la sécurité, la consommation 

de carburant et les émissions polluantes 
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IV. LA SECURITE DES VEHICULES DU GROUPE LOURD 

1. comprendre et être conscient des facteurs de l’insécurité 
2. connaître et comprendre les moyens mis en oeuvre pour la sécurité des véhicules du 

groupe lourd 

3. connaître et comprendre les statistiques 

V. LA PEDAGOGIE DE LA CONDUITE DES VEHICULES DU GROUPE LOURD 

1. comprendre la finalité de la formation 

2. comprendre les différents programmes dans l’enseignement 

3. être capable de maîtriser les objectifs pédagogiques 

4. être capable d’organiser des progressions d’apprentissage de la conduite des véhicules du 
groupe lourd 

5. être capable d’adapter son enseignement 

6. être capable de procéder aux différentes formes d’évaluation 

VI. L’INSTRUCTION PROFESSIONNELLE ET CIVIQUE DANS LE TRANSPORT ROUTIER DE 
MARCHANDISES ET DE PERSONNES 

1. connaître et comprendre les règles spécifiques à l’enseignement de la conduite des véhicules 
du groupe lourd 

2. comprendre le rôle et l’organisation de la profession 

3. comprendre le rôle du transport routier en France et dans la C.E.E. 

4. comprendre la réglementation sociale française et européenne relative au personnel de 
conduite 

5. connaître les formations professionnelles 

6. connaître la réglementation sur le transport des matières dangereuses et les transports 
spéciaux 

7. connaître l’organisation et la réglementation des transports d’enfants 

8. connaître tous les documents réglementaires 
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PROFIL DES FORMATEURS : 
 

Les matières seront dispensées par des formateurs titulaires du BAFM, ou enseignants spécialisés 
à minima du même titre. 

Responsable pédagogique : Mr BONOMO JP 

 
MOYENS PEDAGOGIQUES : 

- Tableaux blancs, vidéoprojecteurs, pc disponible caméras embarquées, chrono, véhicules 
doubles commandes. 

- 1 véhicule 15t – 1 véhicule 44t (remorque) – 1 bus 

- Piste d’entrainement  

 

SUIVI DE LA FORMATION :  livret stagiaire,, feuille de présence, évaluation, attestation de 
formation. enquête de satisfaction, réclamation. 

 

A L'ISSUE DE VOTRE FORMATION, VOUS DEVEZ ETRE EN MESURE: 

-De passer avec succès les épreuves d'admission de l'examen du CCS Groupe Lourd du Titre 
Professionnel d'Enseignant de la Conduite et de la Sécurité Routière. 
-D'analyser toute situation de conduite et d'exprimer les résultats de ces observations dans des 
termes composant votre futur langage d'enseignant. 
-De définir des objectifs de travail tant en formation théorique que pratique et d élaborer les 
méthodes pédagogiques pour atteindre ces objectifs. 
-D'établir, en fonction des méthodes choisies, une opérationnalisation cohérente des moyens mis 
en oeuvre pour faire progresser l'élève. 
 
 
DEROULEMENT DES EPREUVES DE VALIDATION 

A l’issue de la formation, vous aurez les épreuves suivantes :  

- Mise en situation professionnelle : durée 2 heures 

- Entretien technique                         : durée 1 heure 

- Entretien final                                    : 15 mn 
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L'OBTENTION DE LA MENTION CCS  : délivré par le Ministère du travail et de l’emploi : 

 
- Permettra de dispenser des cours de conduite dans une école ou entreprise  

  en conduite Groupe lourds. 

 
 
FINANCEMENTS POSSIBLES :  CPF - OPCO – individuel - entreprise. 
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